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Menu du 29 Novembre au 03 Décembre 2021

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
29/11/2021 30/11/2021 02/12/2021 03/12/2021
ENTRETES
Potage dubarry Salade de mais exotique Oeuf dur a la mayonnaise Crépes aux champignons
Lait Moutarde, Sulfites Oeufs, Moutarde, Sulfites Oeufs, Gluten, Lait
Salade d'édamame semoule carotte, Salade de riz a la mexicaine Taboulé a la menthe
vinaigrette d'abricots sec Moutarde, Sulfites Gluten, Moutarde, Sulfites

Céleri, Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

S AL ADES

Pates au surimi Pommes de terre a la ciboulette Endives aux croutons Blé en salade
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Gluten Gluten
Moutarde, Soja, Sulfites

Salade coleslaw Salade iceberg Lentilles a I'échalote Carottes rapeées a l'aneth
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Céleri
Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
PLATS
Colombo de porc Boulettes au boeuf fagon catalane Quiche au maroilles Colin d'alaska sauce dugléré
Gluten, Moutarde Gluten, Soja Oeufs, Gluten, Lait Crustacés, Poissons, Gluten, Lait
Nuggets de blé Dés de poisson sauce citron Saucisses de strasbourg Haché au poulet sauce aigre douce
Céleri, Gluten Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Gluten, Soja, Sulfites
Torsades au potiron et carottes Riz au curry, lentilles, épinards et coco Sauté de boeuf sauce au curry
mozzarella Lait, Moutarde Gluten, Lait, Moutarde
Gluten, Lait

G ARNITURES

Carottes au thym Epinards en branche béchamel Haricot beurre a l'ail Brocolis
Gluten, Lait
Torsades Semoule Riz créole Pommes de terre cube rissolées
Gluten Gluten
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Salade verte

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Montcadi croute noire
Lait

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Lait Lait
Gouda Brie
Lait Lait

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait Lait

D ESSERTSS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits

Gaufre au sucre
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Le marron marrant
Lait, Soja

Pomme au four a la cannelle

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans
Lait Lait

Banane au caramel Compote allégée pomme fraise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Donuts aux éclats de smarties
Gluten, Lait, Soja

Crumble a la poire et aux amandes
Gluten, Fruits a coque

Gateau au yaourt Milk shake a la vanille
Oeufs, Gluten, Lait Lait

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits

Mousse a la noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Pain d'épices et créme anglaise
Gluten, Lait

Salade de fruits frais

Tarte alsacienne aux pommes
Oeufs, Gluten, Lait

Pain Pain
Gluten Gluten

Pain
Gluten
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