DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Menu de la semaine - Déjeuner

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
28/11/2022 29/11/2022 01/12/2022 02/12/2022
ENTRETES
Potage dubarry Salade de mais exotique Paté pure volaille Potage de Iégume
Lait Merci de vous rapprocher de notre gérant Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
pour toute information relative a la présence
d’allergéenes.
Salade d'édamame semoule carotte, Salade de pates sauce cocktail

vinaigrette d'abricots sec Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence

d’allergénes.
S AL ADES
Salade coleslaw Pommes de terre a la ciboulette Endives aux croutons Carottes rapées a l'aneth
Oeufs, Moutarde, Sulfites Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Salade iceberg Lentilles a I'échalote Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes
Merci de vous rapprocher de notre gérant Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Merci de vous rapprocher de notre gérant Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence pour toute information relative a la présence  pour toute information relative a la présence

d’allergenes. d’allergenes. d’allergenes.

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Merci de vous rapprocher de notre gérant Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence  pour toute information relative a la présence
d’allergenes. d’allergenes.
PLATS
Saucisse de toulouse Boulettes au boeuf fagon catalane Beignets de calamars sauce tartare Haché au poulet sauce aigre douce
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten, Soja Merci de vous rapprocher de notre gérant Gluten, Soja, Sulfites
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
Torsades au potiron et carottes Samoussas de légumes et sauce Sauté de boeuf sauce gardiane Portion de filets de merlu pmd et
mozzarella fromage blanc aux fines herbes Sulfites crumble chorizo
Gluten, Lait Merci de vous rapprocher de notre gérant Poissons, Gluten, Lait
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
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Quiche au maroilles
Oeufs, Gluten, Lait

Couscous végétarien
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

G ARNITURES

Carottes au thym
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts persillés
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage petit moulé a l'ail et aux fines

herbes
Lait
Montcadi croute noire
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Brocolis
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Semoule Salade verte Purée de pomme de terre
Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait
P RODUWUITS LAITIERS
Fromage petit moulé a l'ail et aux fines Brie Emmental
herbes Lait Lait
Lait
Gouda Fromage petit moulé a I'ail et aux fines Fromage petit moulé a l'ail et aux fines
Lait herbes herbes
Lait Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

D ES S ERTSS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage blanc, créme de marrons et
copeaux de chocolat noir
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Pain d'épices et creme anglaise
Gluten, Lait

Pomme au four
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Yaourt nature sucré
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au caramel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Compote pommes et fraises allégée en

sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Gateau aux amandes et miel
Oeufs, Gluten, Fruits a coque

Crumble aux pommes a la cannelle
Gluten, Fruits a coque

Milk shake a la vanille
Lait

Flan saveur chocolat
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Le méme pas roulé
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Mousse a la noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Salade de fruits frais
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
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