Lundi
16/09/2024

Salade de pates
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade Iceberg citronnées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Choux bicolores
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Taboulé a la menthe
Gluten

Nuggets de poulet
Céleri, Gluten, Moutarde

Sauté de porc sauce caramel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Blé tendre
Gluten

Menu de la semaine

Mardi
17/09/2024

Jeudi
19/09/2024

ENTRETES

Rillettes de sardines et colin d'Alaska

PMD aux arbmates, pain polaire
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Melon gallia
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

S ALADES

Mais et macédoine en salade
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Céleri rapé au fromage blanc
Céleri, Lait

Riz a la tomate et crevettes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts aux échalotes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS

Dés colin d'Alaska PMD sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Aiguillette de poulet sauce barbecue
Moutarde, Sulfites

Sauce aux 3 fromages

(cantal,emmental,cheddar)
Gluten, Lait

SAUCE CARBONARA
Gluten, Lait

Filet de hoki PMD sauce agrume
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Quenelles nature sauce armoricaine
Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,
Lait, Soja, Sulfites

G ARNITURES

Pommes de terre lamelles sautées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Courgettes braisées
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Vendredi
20/09/2024

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Courgettes sauce bulgare
Lait, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Colin d'Alaska PMD sauce créole
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Rougail saucisses
Sulfites

Brocolis
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Chou-fleur
Gluten, Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Gouda
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Penne rigate
Gluten

P R ODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Montcadi croute noire
Lait

Purée a la patate douce
Lait
LAI TIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Fromage fondu carré
Lait

D ES S ERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Cake au chocolat sans gluten
Oeufs, Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Créme caramel
Oeufs, Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes et péches allégée en

sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Dessert pomme banane noix de coco

caramel
Lait

Gateau facon cookie aux pépites de

chocolat
Oeufs, Gluten, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu Croc'lait
Lait

Gouda
Lait

Ananas et kiwi
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Barre bretonne et caramel liquide
Oeufs, Gluten

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Dessert lacté chocolat a boire
Lait
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