
Menu de la semaine

Rillettes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse de canard et toast 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dips de carottes et sauce aux petits pois 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade de pommes de terre à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Rillettes de sardine à l'espagnole 
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites 

Tarte au fromages (emmental et
mozzarella) 

Oeufs, Gluten, Lait 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade coleslaw 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

duo céleri et carotte rapé 
Céleri, Lait 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Duo colin d'Alaska et saumon PMD à la
crème coco 

Poissons, Gluten, Lait 

Emincé de porc sce charcutière 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Filet de hoki PMD sauce dieppoise 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,

Mollusques 

Gratin de Moules 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,

Mollusques 

Steak haché de boeuf sauce brune 
Gluten 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Pizza au fromage mi chèvre 
Gluten, Lait 

Jambon sauce Cidre 
Sulfites 

Pizza royale 
Gluten, Lait 

Omelette aux champignons 
Oeufs, Lait 

Haricots verts à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Flageolets persillés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards béchamel gratinés 
Gluten, Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

Lundi 
07/10/2024 

Mardi 
08/10/2024 

Jeudi 
10/10/2024 

Vendredi 
11/10/2024 



Riz thai 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Lentilles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Brie 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage frais Rondelé ail et fines
herbes 

Lait 

Saint paulin 
Lait 

Tomme blanche 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Compote de pommes allégée en sucres
et crumble sucré 

Gluten 

Compote de pommes allégée en sucres
et crumble sucré 

Gluten 

Cake à la chataigne 
Oeufs, Gluten, Lait 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote tous fruits allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gaufre au chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Gâteau aux amandes et miel 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Donuts sucré DCG 
Gluten, Lait 

Mousse au chocolat 
Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc, crème de marrons et
copeaux de chocolat noir 

Lait, Soja 

Rose des sables 
Gluten, Soja 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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