
Menu de la semaine

Soupe aux carottes et à la muscade 
Lait 

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Saucisson à l'ail cornichon 
Moutarde 

Quinoa façon taboulé, carottes 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Terrine forestière cornichon 
Gluten, Lait, Moutarde 

Soupe de légumes racines 
Céleri, Lait 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pois chiche poivron oignon carotte
cumin 

Lait 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade coleslaw 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Maïs 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

salade de pates 
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,

Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Colombo de porc 
Gluten, Moutarde 

Merlu  sauce persane 
Poissons, Gluten, Lait 

Blanquette colin d'Alaska 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Steak haché de boeuf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Quenelles gratinées à la Normande 
Oeufs, Gluten, Lait 

nuggets à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Saucisse fumée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Lasagnes au saumon PMD, chèvre et
épinards 

Poissons, Gluten, Lait 

Haricot beurre à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Lentilles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pâtes coude 
Gluten 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
08/12/2025 

Mardi 
09/12/2025 

Jeudi 
11/12/2025 

Vendredi 
12/12/2025 



Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Brie 
Lait 

Cantal 
Lait 

Buchette lait de mélange 
Lait 

Gouda 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage frais Chanteneige 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Barre bretonne 
Oeufs, Gluten 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté gélifié au chocolat 
Lait 

Fromage blanc et brisures d'Oréo 
Gluten, Lait, Soja 

Eclair parfum café 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Entremets chocolat 
Lait 

Gâteau façon cookie aux pépites de
chocolat 

Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites 

Moelleux aux pommes et figues 
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites 

Gateau façon financier à la farine de
pois chiche 

Oeufs, Fruits à coque, Sulfites 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 


	Menu de la semaine 08/12/2025 menu hiver 25

