Lundi
15/12/2025

Houmous pois chiche
Gluten, Lait

Cubes de betteraves
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde,
Sulfites

Omelette nature
Oeufs, Lait

Blé tendre
Gluten

Mardi

16/12/2025 18/12/2025

Mousse de canard
Oeufs, Gluten, Lait

haricot blanc sb
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Paté en croute
Oeufs, Gluten

Soupe au potiron aux éclats de marrons
Pas d'allergenes & déclaration obligatoire

S ALADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Chou rouge aux pommes
Sulfites

Salade de riz
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Taboulé a la menthe
Gluten

PLATS

Filet de limande @ sauce aux légumes

d'antan
Céleri, Poissons

Beignets de poisson blanc
Poissons, Gluten, Soja

Supréme de poulet © sauce végétale

aux champignons et pleurotes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Roti de veau sauce chasseur
Gluten

G ARNITURES

Frites Fry and dip coupe incurvée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Vendredi
19/12/2025

Soupe a la tomate et aux vermicelles
Gluten

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

salade de pates
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Merlu € sauce champignons créme
Poissons, Lait

Torsades sauce créme aux lardons

Gluten, Lait

Fondue de chou vert
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Mélange de légumes festif (courges

butternut, panais, carottes..)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

-

Duo de haricots verts et beurre
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assiette de fromages pour noel (chévre
Lait Lait et cantal)
Lait

PR ODUITS

Camembert Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines Assortiment de yaourts
Lait herbes Lait
Lait
Fromage frais fraidou Gouda Fromage frais Chanteneige
Lait Lait Lait
D ESSERTSS
Buche créme chocolatée, génoise,

granola et copeaux chocolat blanc

Assortiment de yaourts et flans
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Assortiment de yaourts et flans
Lait Lait
Beignet au chocolat et noisettes @ Banane au chocolat Clémentine
i Lait, Soja Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja
Compote pommes allégée en sucres Cake Marbre chocolat
[ ] Oeufs, Gluten, Lait, Soja, Sulfites

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gluten, Lait, Soja
Entremets flan saveur pistache

Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements

i
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Torsades
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Créme dessert saveur vanille
Lait

Muffin aux pépites de chocolat @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja
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