
Menu de la semaine

Blé en salade 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Terrine de légumes 
Céleri, Oeufs, Lait 

Assiette de crudités 
Moutarde, Sulfites 

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Choux bicolores 
Sulfites 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Courgettes sauce bulgare 
Lait, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Poisson blanc PMD pané croustillant 
Poissons, Gluten 

Sauce au pesto 
Oeufs, Fruits à coque, Lait 

Aiguillette de poulet sauce forestiere 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Oeufs brouillés à l'emmental 
Oeufs, Lait 

Steak haché de boeuf sauce brune 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Sauce aux 3 fromages (parmesan,
mozzarella, bleu) 

Gluten, Lait 

Jambon fumé grillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Rougail saucisses 
Sulfites 

Penne, tomates, lentilles corail, haché
végétal et emmental 

Gluten, Lait, Soja 

Tarte aux légumes 
Oeufs, Gluten, Lait 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre lamelles sautées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Penne rigate 
Gluten 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

Lundi 
18/09/2023 

Mardi 
19/09/2023 

Jeudi 
21/09/2023 

Vendredi 
22/09/2023 



Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Bleu 
Lait 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage fondu Croc'lait 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Gouda 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Ananas et kiwi 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane au chocolat 
Lait, Soja 

Cake au chocolat sans gluten 
Oeufs, Lait 

Compote pommes et pêches allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts et flans 
Lait 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et fraises allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Barre bretonne et caramel liquide 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert pomme banane noix de coco
caramel 

Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tarte flan pâtissier 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté gélifié saveur vanille 
Lait 

Gâteau façon cookie aux pépites de
chocolat 

Oeufs, Gluten, Soja 

Milk shake à la vanille 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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