Lundi
02/12/2024

Soupe aux légumes (carotte, poireau,

navet, pomme de terre)
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Céréales betteraves et ciboulette
Gluten, Soja

Salade piemontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Andouillette
Moutarde

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde,
Sulfites

Blettes persillées
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

Menu de la semaine

Mardi
03/12/2024

Jeudi
05/12/2024

ENTRETES

Tartine au thon et a la ciboulette
Poissons, Gluten, Lait

Salade d'agrumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Taboulé a la menthe
Gluten

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Carottes rapées au citron
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Macédoine sauce a la mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS

Haché au veau sauce forestiére
Gluten, Lait, Soja

Quiche au maroilles AOP
Oeufs, Gluten, Lait

Oeufs brouillés aux fines herbes
Oeufs, Lait

Hachis parmentier au boeuf
Gluten, Lait

G ARNITURES

Haricots verts
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz thai
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Purée de pomme de terre
Lait

Vendredi
06/12/2024

Soupe aux légumes (carotte, poireau,

navet, pomme de terre)
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Céleri rapé aux raisins
Céleri

Choux bicolores
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Filet de hoki PMD sauce dieppoise
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,
Mollusques

Nuggets de poulet
Céleri, Gluten, Moutarde

Fondue de chou vert
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Saint paulin
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Barre bretonne et caramel liquide
Oeufs, Gluten

Compote tous fruits allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Créme aux oeufs
Oeufs, Lait

P R ODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Edam
Lait
Fromage Petit moule
Lait

Yaourt brassé aux fruits mixés
Lait

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Montcadi croute noire
Lait

D ES S ERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au chocolat
Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gateau au yaourt
Oeufs, Gluten, Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote poire allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Liégeois au café
Lait

Moelleux au chocolat et betterave
Oeufs, Gluten, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Apple crumble
Gluten, Fruits a coque

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Gluten, Lait, Soja

Smoothie ananas et fruits de la passion
Lait
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