Lundi
26/01/2026

Salade de pommes de terre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Soupe au chou fleur
Lait

Chou-fleur sauce ravigote
Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Filet de colin d'Alaska @ mariné a la

provengale
Poissons

nuggets a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mardi
27/01/2026

Choux bicolores
Sulfites

Concombre rondelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

salade de pates
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

29/01/2026

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Carottes rapées au citron
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Taboulé a la menthe
Gluten

PLATS

Filet de colin d'Alaska & sauce
dieppoise

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,
Mollusques

Saucisse fumée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Boulettes au boeuf et volaille sauce

tomate
Gluten, Soja

Quiche au Fromages
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Fondue de chou vert
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fondue de poireau
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de pomme de terre
Lait

Vendredi
30/01/2026

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Jambon fumé grillé
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Merlu € et crumble chorizo
Poissons, Gluten, Lait

Omelette
Oeufs, Lait

Choux de bruxelles
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz thai
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Montcadi croute noire
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Compote poire allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Gluten, Lait, Soja

Tartelette Pasteis de nata
Oeufs, Gluten

P R ODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Edam
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait
Brie
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

DESSERTS

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au chocolat
Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Crumble aux pommes
Gluten, Fruits a coque

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Banane au chocolat
Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gateau facon cookie aux pépites de

chocolat
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Fi

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

Assortiment de yaourts et flans
Lait

Barre bretonne
Oeufs, Gluten

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

lle flottante
Oeufs, Lait

Mousse au citron
Lait
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